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De izquierda a derecha: Dr. Wolfgang Aulitzky, Director del Open Medical Institute,
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l.a salud es
responsabilidad
de todos.

Alianza Medica para la Salud

AMSA

Pablo Legorreta Creel

Gerardo Legorreta Creel

AMSA

Por una mejor educacion médica

AMSA es una organizacion no gubernamental sin fines de lucro,
apoyada con recursos financieros procedentes del sector privado de México
y del extranjero, para capacitar a médicos mexicanos.

De la mano del Open Medical Institute (OMI) hemos replicado su
modelo en México con la visién de ofrecer educacion continua y formar
médicos jévenes de clase mundial. Desde hace nueve afnos iniciamos
operaciones en nuestro pais; hemos capacitado a mas de 2,000 médicos
y hemos trabajado en la creacién de alianzas con instituciones de salud
publica y privada tanto en México como en el extranjero; estas alianzas
han sido fundamentales para desarrollar nuestro modelo de educacion.

Las politicas publicas de salud del gobierno actual estan enfocadas en
la atencion a los mas necesitados y para ello se crea el Instituto Nacional
de Salud para el Bienestar que incorpora, en un solo sistema, la atencion
médica gratuita, incluyendo a los hospitales de salubridad estatales y al
programa IMSS Bienestar en un periodo de dos afios (2019-2020).

La meta del Instituto Nacional de Salud para el Bienestar es cumplir
con una cobertura para cerca de 20 millones de personas que hoy no tie-
nen acceso a servicios de salud. En esta linea AMSA diseiéd un modelo
de capacitaciéon para 15,000 médicos familiares que dan consulta en el
primer nivel de atencién para afiliados al IMSS y un programa de preven-
cién y deteccién oportuna de enfermedades de pacientes en las zonas
marginadas en Chiapas y Oaxaca.

En cuanto a las enfermedades que mas afectan a la poblacién en México
tales como diabetes, obesidad, enfermedades cardiacas, cancer, padeci-
mientos renales, salud mental y adicciones y aquellas relacionadas con la
geriatria estamos capacitando a médicos jévenes mexicanos en Austria y
Estados Unidos, quienes tienen acceso a los especialistas mas destacados
a nivel mundial de estas patologias y que en el mediano y largo plazo
seran los lideres en el sector salud en México.

La OCDE reporta que en 2030 el gasto en salud superara el crecimiento
del PIB de la mayoria de los paises miembros de esta organizacion espe-
rando que llegue a més del 10% en promedio; al cierre de 2018 se reportd
un 8.8% con crecimiento sostenido. En el caso de México, el gobierno gasta
un 5.5% del PIB en salud mientras que en el resto de los paises pertene-
cientes a la OCDE el promedio es de 8.8%.

En las Ultimas tres décadas, la sociedad civil, el sector privado y los
académicos han sido jugadores muy importantes en presentar los retos
sociales a nivel mundial, siendo muy enfaticos en que el desarrollo sus-
tentable sélo se puede lograr con una agenda compartida y colaboracion,
construyendo alianzas entre los diferentes sectores de un pais. Hoy es
muy importante la participacidn del tercer sector en temas de salud.

Estamos comprometidos y seguiremos apoyando al gobierno mexica-
no en la capacitacion de médicos jévenes, siempre alineados a las politicas
publicas de salud para coadyuvar a mejorar la salud en México.

Estamos convencidos de que la inversion en capital humano es la
mejor manera de promover el desarrollo de México con una poblacién
enfocada en la prevencion.

En AMSA seguiremos trabajando con total entrega para garantizar el
cumplimiento de nuestra mision y vision.

Pablo Legorreta Creel Gerardo Legorreta Creel
PRESIDENTE HONORARIO Y FUNDADOR PRESIDENTE
AMSA AMSA

Alianza Médica para la Salud




()/)(’7/1 Medical Institute Fue en el aiio 2010 cuando los primeros médicos jévenes y altamente

OM] motivados de México participaron en los seminarios clinicos del Open
Medical Institute (OMI) en Salzburgo. Desde entonces, AMSA y OMI han
establecido una alianza de colaboracién muy exitosa. El nimero de mé-
dicos mexicanos que han participado en los Seminarios OMI ha aumen-
tado de 10 a casi 100 cada ano, al tiempo que multiples estancias mé-
dicas en hospitales de Estados Unidos y Austria proporcionan grandes
oportunidades para hacer efectiva la transferencia de conocimiento y el
intercambio de experiencia profesional.

Wolfgang Aulitzky

DIRECTOR DEL OPEN MEDICAL INSTITUTE  Los programas de OMI buscan prevenir la fuga de cerebros y mejorar los
servicios de salud y las capacidades de los médicos en México. Las

MIEMBRO DEL PATRONATO excepcionales actividades de AMSA, bajo el liderazgo de la directora

AMSA ejecutiva, Rebeca Aguilar-Alvarez de Sdenz, lo han hecho posible, no so-
lamente para la seleccion de médicos jovenes altamente calificados y
motivados para participar en los seminarios en Salzburgo, sino también
para desarrollar una serie de seminarios OMI en México, incorporando a
profesores y Fellows OMI para encabezar estas actividades. Hasta el dia
de hoy, se han llevado a cabo casi 40 seminarios en la Ciudad de México,
Oaxaca, Monterrey, Puebla y otras ciudades. En ellos se ha implemen-
tado de manera exitosa el enfoque educacional de OMI que consta de
cuatro pasos, incluyendo los seminarios para la transferencia de conoci-
miento, las estancias médicas para el intercambio de experiencia médica
y la capacitacion de talento en el sector salud.

Adicionalmente, me gustaria extender una felicitacion a AMSA por las
negociaciones y acuerdos exitosos que ha tenido con el IMSS, la mayor
institucién de seguridad social en México. La participacién de los mé-
dicos del IMSS en los seminarios OMI (no sélo de zonas urbanas sino
también rurales) ha sido un gran logro y permitird la difusion de la
informacion y el conocimiento médico a una mayor escala, beneficiando
a mas pacientes en el pais. OMI-MEX es un ejemplo brillante de un modelo
de educacion internacional exitoso. Expertos altamente calificados de los
principales centros médicos de Estados Unidos y Europa estan dispuestos y
listos para apoyar a colegas en paises menos desarrollados. De esta forma,
ellos son el puente para cerrar la brecha existente de conocimiento y ex-
periencia médica. El Open Medical Institute considera a AMSA un aliado
excepcional y a OMI-MEX como uno de los proyectos mas exitosos en la
historia de ambos.

De izquierda a derecha:Dr. José Alfonso Gutiérrez Frusch,
Dr. Armando Roque Sanchez y Dra. Maitane Alonso de
Mendieta. Ellos son los tres fellows mexicanos que asis-
tieron al Seminario OMI de Medicina Reproductiva en
Salzburgo, Austria, del 14 al 20 de julio de 2019.

pdgina anterior:
Dr. Wolfgang Aulitzky

AMSA Alianza Médica para la Salud




l.a educacion

es un ornamento

en la prosperidad,
un refugio en la
austeridad y una
provision en la vejez.

Aristoteles
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Rebeca Aguilar-Alvarez de Saenz

Rebeca Aguilar-Alvarez de Saenz
DIRECTORA EJECUTIVA
AMSA

AMSA

Por una mejor educacion médica

En AMSA mejoramos la calidad de los servicios de salud a través de
la capacitacion de médicos mexicanos en Austria, Estados Unidos y Mé-
xico, para asi promover la equidad y el bienestar de grupos vulnerables.

Los médicos becados para asistir a los Seminarios del Open Medical
Institute (OMI) en Salzburgo, Austria, asumen el compromiso de replicar
el conocimiento en México. Entre 2010y 2019, 490 médicos se han visto
beneficiados con estas becas en Salzburgo y ellos a su vez han capaci-
tado a 1,812 médicos en México en seminarios presenciales de dos dias
con el modelo de OMI.Los médicos que participan en los seminarios son
jovenes especialistas de todo el pais entre 30 y 40 afos, entusiastas y con
perfil de lideres. Al cierre de 2019, 2,329 médicos se han beneficiado con
nuestro modelo de educacion.

Nos da mucho gusto compartir que AMSA hoy ya es un jugador im-
portante en el sector salud en México gracias a que hemos mantenido
una relaciéon cercana con los médicos becados y ellos a su vez han ge-
nerado una red de médicos muy valiosa en todo el pais, y a las alianzas
que hemos logrado con las instituciones de salud publica y privadas mas
importantes en nuestro pais, tales como el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), Fundacién IMSS, los Institutos Nacionales de Salud y los
Hospitales de Alta Especialidad de la Secretaria de Salud, los Hospitales de
Petréleos Mexicanos (PEMEX), el Tec de Monterrey, Fundacion Carlos Slim
y Fundacién Alfredo Harp Held, entre otras.

En 2019 renovamos el convenio de capacitacion con el IMSS por un
periodo de cuatro afos mas en el que se sumoé la Fundacién IMSS para
ofrecer parte de las becas a los médicos de este instituto.

Firmamos un convenio académico con la Universidad Panamericana.
En el marco de este convenio se ofrecera un “Diplomado en Liderazgo
y Direccién para Médicos” dirigido a médicos que ocupen o pretendan
ocupar cargos directivos en los hospitales e institutos mds importantes
del IMSS y la Secretaria de Salud en la Ciudad de México a partir de
marzo de 2020.

Iniciamos con el IMSS un programa de capacitacion para médicos
familiares con el fin de atender el primer nivel alineados a las politicas
publicas.

La salud es un tema del que debemos hacernos responsables tanto la
sociedad civil como el sector empresarial, el gobierno federal y los gobier-
nos estatales. La salud nos compete a todos.

AMSA estd entrando en el décimo aniversario de su fundacion y estoy
segura de que con el apoyo, generosidad y visiéon de nuestro Patronato
bajo el liderazgo de Pablo, Almudena y Gerardo Legorreta seguiremos
contando historias de éxito en la préxima década.

Un especial agradecimiento al Dr. Wolfgang Aulitzky, director del
Open Medical Instituto, quien ha confiado en el trabajo que AMSA lleva
a cabo en México y ahora esté disefiando el modelo para atender a mé-
dicos de Centro y Sudamérica en un centro de capacitacion en México.

Alianza Médica para la Salud



Un compromiso | Nuestra mision
por la salud Mejorar la calidad de los servicios de salud, desarrollando

médicos de nivel mundial.

Nuestra vision
Ser la principal fundacién en Latinoamérica en el desarrollo

de la excelencia médica.

Fellows durante las clases y talleres de los programas OMI en Salzburgo.

Ab A_NZ,&. OPEN MEDICAL INSTITUTE %

AMEBA

Open Medical Institute

/Como
cumplimos
nuestra
mision? AMSA opera en alianza con el Open Medical Institute (OMI):
ENFOQUE
DE CUATRO PASOS
PARA EL DESARROLLO
DE CAPACIDADES Se busca lograr que los médicos desarrollen sus capacidades
en educacién, liderazgo, calidad en salud y seguridad del
paciente, investigacion clinica aplicada e informdtica clinica.
Ciencia
Programa de Liderazgo clinicay

politica de salud

Creacién de Conocimiento

PASO 2

Intercambio de Experiencia Estancias médicas y de investigacion
PASO 1

Transferencia de Seminarios médicos en Salzburgo

Conocimiento

()MI . Iniciativa global de educacion médica, fundada en 1993
para mejorar el cuidado de la salud y las habilidades de los
médicos.

OMI comparte conocimiento y experiencia médica, y
fomenta alianzas médicas transnacionales.

Instituciones lideres de América y Europa proporcionan
liderazgo académico.

. Profesorado brinda su apoyo de manera pro bono.

AMSA Alianza Médica para la Salud



Seminarios en

SALZBURGO

Los médicos son seleccionados con base en sus méritos y liderazgo.

+  Médicos mundialmente reconocidos donan su tiempo y experiencia.
Profesores y becarios trabajan juntos en un ambiente intimo.

+  Oportunidad de relacionarse con médicos de todo el mundo.

+  Seminarios de una semana en Salzburgo.

+ Impartidos 100% en inglés.

+  Participan entre 28 y 40 médicos residentes o adscritos.

490 | médicos capacitados |

El perfil de los candidatos debe ser el siguiente: nacionalidad mexicana,
menor de 40 afnos, dominio del idioma inglés, proactivo, cualidades de
liderazgo y buenas habilidades sociales, compromiso con la misién
de AMSA, disposiciéon a compartir sus experiencias y conocimientos
con sus colegas para replicar el conocimiento en beneficio de
grupos vulnerables.

Con la finalidad de lograr un mayor impacto social, los esfuerzos
de AMSA estén alineados a los retos de salud actuales, incluyendo
en sus acciones de capacitacién temas prioritarios, acordes con la
transicion demografica y epidemioldgica del pais, tales como: en-
fermedades cardiacas, obesidad y diabetes; tumores malignos; em-
barazo infantil y adolescente; enfermedades renales; salud mental
y adicciones, y geriatria.

Secretaria de Salud Federal, 2018.

Izquierda: Schloss Arenberg, la sede donde se llevan a cabo los seminarios OMI en Salzburgo.

Derecha:los Fellows AMSA del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en el Seminario de Medicina Familiar 2019. De
izquierda a derecha:Laura Rosas Marin, Francisco Ivan Hernandez Hernandez, Violeta Orozco Rodriguez, Alonso Oscar Pérez

Rico y Rosbel Toledo Ortiz.

Seminarios en

MEXICO

Algunos de los miembros del profesorado del Seminario
de Diabetes 2019.

Organizados por Fellows AMSA en alianza con distintas instituciones de
salud.

Seminarios de dos o tres dias organizados por un médico mexicano,
Fellow de AMSA, apoyado por AMSA 'y OMI.

Enfocados en una mayor audiencia del sistema de profesionales

de la salud.

Con visita de profesorado extranjero (miembros de OMI).

medicos capacitados
1,812 | médicos capacitados |

Médicos mundialmente reconocidos que han participado como profe-
sores en Seminarios en México: Lenox Hill Hospital: Frank A. Cherve-
nak, Ginecologia y obstetricia Weill Cornell Medical College: Daniel
Skupski, Ginecologia y obstetricia « Roger Hartl, Neurocirugia ¢ Eric H.
Elowitz, Neurocirugia * Jason Kim, Psiquiatria + Michael Stewart, Oto-
rrinolaringologia * Ehud Lavi, Neuropatologia « Dara Jamieson, Neu-
rologia Children’s Hospital of Philadelphia (CHOP): Philip B. Storm,
Neurocirugia * Anne Reilly, Pediatria general  Jeffrey Gerber, Pediatria
general * Asim Maqgbool, Pediatria general « Stephen Ludwig y Beth Re-
zet, Educacion Médica * James M. Callahan, Frances Balamuth, Chen
C. Keynon y Joanne N. Wood, Pediatria « Naomi J. Balamuth, Onco-
logia Pediatrica * Jennifer K. Hwang, Pediatria general * Joseph Zorc,
Pediatria general < Mark Joffe, Pediatria general « Mercedes Blackstone,
Pediatria general « Jay Mehta, Reumatologia Pediatrica « Nathan Blum, Pe-
diatria del Desarrollo y la Conducta « Mary Pipan, Pediatria del Desarrollo
y la Conducta - Amanda Bennett, Pediatria del Desarrollo y la Conducta ¢
Elizabeth Spellman, Cuidados Paliativos Pediatricos y Duelo « Grace Lee
Ker, Medicina Critica y Cuidados Paliativos Pediatricos « Laura Rose Mus-
heno, Cuidados Paliativos Pediatricos Memorial Sloan Kettering Can-
cer Center: Diana Lake, Cancer de mama y Gineco-obstetricia New
York Presbyterian Hospital / Columbia University Medical Center:
Dorothy Smok y Rakesh Sahni, Materno Infantil « Richard A.Polin, Neo-
natologia * Russell S. Miller, Medicina Materno Fetal Escuela de Medici-
na de la Universidad de Innsbruck, Austria: Christian Freyschlag,
Neurooncologia.

AMSA ] Alianza Médica para la Salud



OMI-MEX

Es una iniciativa conjunta entre el Open Medical Institute (OMI) y
Alianza Médica para la Salud (AMSA).La mision de OMI-MEX es mejorar
la calidad de los servicios de salud en México y Latinoamérica ofre-
ciendo capacitacién de primer nivel a médicos jévenes del tercer nivel
de atencién en diferentes subespecialidades de pediatria.

La Fundacion Carlos Slim se ha sumado al esfuerzo de OMI-MEX para
mejorar la calidad de los servicios de salud ofreciendo el Centro de Es-
tudios de Historia de México (CEHM), ubicado en la Ciudad de México,
donde se llevan a cabo los seminarios con una duracién de tres dias.

En 2020, AMSA planea implementar un nuevo modelo para llevar a
cabo los Seminarios OMI-MEX, apegandose mas al concepto de los Se-
minarios OMI en Salzburgo. Esta nueva dindmica contempla semina-
rios de tres dias fuera de la Ciudad de México, en la Hacienda Cocoyoc,
Morelos, donde médicos y profesorado podran convivir y establecer
relaciones mas fuertes mientras se desconectan de la rutina para enfo-
carse Unicamente en el seminario.

El profesorado del Children’s Hospital of Philadelphia (CHOP), que participd en uno de los Seminarios OMI-MEX, acom-
panado de algunos de los médicos que asistieron al Seminario.
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De izquierda a derecha: Dr. Sebastian Garcia Saiso, catedratico de la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM), Dr. Enrique Ruelas, profesor de Direccion de Sistemas de Salud en la Escuela de Medicina de la Universidad
Panamericana, Dr. Jorge Valdez Garcia, decano de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud del Tecnolégico de
Monterrey, Concepcién Creel de Legorreta, miembro del Patronato de AMSA, Dr.Simén Kawa Karasik, director general
de Coordinacién de los Institutos Nacionales de Salud, Dr. Carlos Navarro Martinez, miembro del Patronato de AMSA 'y

Dr.Roberto Tapia-Conyer, director general de la Fundacion Carlos Slim.

*

Ffecto Médicos capacitados a través de Fellows OMI/AMSA,
multiplicador | 2010-2019

9.427

1,763 médicos impactados: 18.71%

1,812 médicos impactados: 19.22%

. CONFERENCIAS

EN EVENTOS NACIONALES E INTERNACIONALES:

2,226 médicos impactados: 23.61%

B TALLERES:
3,108 médicos impactados: 32.97%

OTRO*:
518 médicos impactados: 5.49%

Envio de presentaciones a colegas, elaboracion

de carteles, sesiones internas, seminarios sin

AMSA.

AMSA Alianza Médica para la Salud



Liderazgo

Dr. Enrique Ruelas

Universidad Panamericana

El papel de un lider
no es crear todas

las grandes ideas; es
crear un entorno en
el que las grandes
ideas puedan suceder.

Simon Sinek

“El liderazgo de los médicos puede ser ejercido desde posiciones direc-
tivas en una organizacion de atencién, sea hospital, clinica o consultorio;
como lideres de equipos de atencion, que seria tipicamente el caso
de los equipos quirdrgicos; como lideres del conocimiento en sus dreas de
especialidad, pero también ante sus pacientes. En este ultimo caso, el mé-
dico como lider ejerce una influencia fundamental sobre sus pacientes y,
sin embargo, dificilmente esta consciente de este papel que desempena
cotidianamente.

Por ello, es fundamental que los médicos identifiquen lo que se
espera de ellos como lideres en todos estos roles que, finalmente, tie-
nen un impacto directo en la calidad de la atencién que se otorga a los
pacientes. De aqui la indisoluble relacion entre el liderazgo médico y
la calidad de la atencién y la trascendencia de desarrollar estas com-
petencias en los médicos.”

ealtad

|l niciativa

E eterminacion

Dl mpatia

esponsabilidad

ntusiasmo

eguridad

El Dr.Rodrigo Ayala,miembro del staff médico en el Departamento Dr. Stephen Ludwug, director médico de Educacion Pedidtrica
de Ginecologia y Obstetricia del Centro Médico ABC Global en Children’s Hospital of Philadelphia (CHOP)

Fellows AMSA en un seminario OMI-MEX en la Ciudad de México.

AMSA Alianza Médica para la Salud 19
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Seminario de Educacion
Medica

Profesorado:
Jay Mahta
Children's Hospital of Philadelphia

Rodrigo Ayala Yadez
Centro Médico ABC

Jorge E. Valdez Garcia
Tec de Montermoy

Frank A, Charvénak
Lenox Hill Hospital

lueves 11y viermes 21 de marzo 2015

Auditarks A Centro Midico ABC Sants Fe

% mecoonak (oo (7

De izquierda a derecha: Dr.Rodrigo Ayala, Centro Médico
ABC, Becky Saenz, AMSA, Dr. Jay Mehta, CHOP, Dr. David
Kershenobich, Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricién Salvador Zubiran, y Dr. Carlos Navarro, Clinica
de Fertilizacién Asistida del Centro Médico ABC.

Seminario

AMSA
Fducacion Medica

21 y 22 de marzo de 2019

Centro Médico ABC, Ciudad de México

I'e YW, 4

35 participantes

La educacién fue contemplada desde el juramento hipocratico como
una de las responsabilidades y virtudes de la practica médica.Las
complejidades sociales y tecnoldgicas de la actualidad pueden
facilitar, pero también desorientar, las metas de la ensefanza
médica, motivo por el cual buscamos que nuestros educandos
tengan un claro enfoque de los objetivos que deben lograr al
ensenar, como ser mas efectivos al transmitir el conocimiento y
hacerlo de una manera didactica, sencillay clara. Los puntos que
se revisan buscan establecer los elementos minimos necesarios
para promover y realizar la ensefianza médica en la actualidad
y como evitar perder el enfoque y respetar cualidades necesarias
como el profesionalismo y la ética.

OMI-MEX Behavioral Pediatrics

Tuesday, April

April 11th, 2019

Facuug
Chiddran’s Hospital of Fhiladeiphia
Karkas B, BT (Tireeins)
Mary Pipar, M0
Amanda tt, MO, LR

Contro Médon ARC
Wi Abvanes o furbe, MO

Haspital Iafantl de México Federico Gomez
Anlorsn Freni Comfoha, 80, PHO

? ooy et 0 ok

De izquierda a derecha: Nancy Etzel, directora global
de Educacion Pediatrica del CHOP, Dra. Inés Alvarez de
Iturbe, Centro Médico ABC, Dr. Stephen Ludwig, director

médico global de Educacion Pedidtrica en CHOP, Dra.

Mary Pipan, CHOP, Dr.Nathan Blum, CHOP, Dra. Mercedes
Blackstone, CHOP, y Dr. Antonio Rizzoli, Hospital Infantil
de México Federico Gémez.

AMSA

Seminario

OMI-MEX

Pediatria del Desarrollo
y la Conducta

Del 9al 11 de abril de 2019

Centro de Estudios de Historia de México, Ciudad de México
30 participantes

Al concluir el seminario esperamos que los asistentes puedan
identificar cudles son las patologias que maneja un pediatra del
desarrollo y, por lo tanto, reconocer los diferentes trastornos
del desarrollo y la conducta, para poder realizar valoraciones
integrales del paciente.

Al conocer los criterios diagnosticos podran identificar a los
pacientes enfermos a tiempo y referirlos con los médicos
correspondientes.

Alianza Médica para la Salud
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Seminario OMI-MEX
Cuidados Paliativos Pediatricos

\VH g

Miercoles 4 — Viernes 6 de Septiembre de 2019

Centra de Eitutdion 38 Historis de Mdako

Profesorado

Children's Hospilal of Fhiladelphia
sJarmndar Fhwang. MO, MHS
Lnara Ross Musksno, 80D
Geace Ker, K0
=EHzabath Spellman, MEW, LEW

Inatitule Macional de Padiatria
=Armardo Gardana, MO
Enps bemall Paz, MO
Mocia Zapala, MD
-Ramyps Viks, MD
Enfermera Cristina Reyes

Ay Jarc ([ g =
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Foto de grupo con los asistentes y profesorado del
Seminario OMI-MEX en Cuidados Paliativos Pediatricos.

Seminario
OMI-MEX
Cuidados Paliativos
Pediatricos

Del 4 al 6 de septiembre de 2019

Centro de Estudios de Historia de México, Ciudad de México
48 participantes

En 2016, la Red Internacional de Cuidados Paliativos para Nifos
(ICPCN) identificé a México como “un pais con evidencia de activi-
dades de desarrollo de capacidades para la provision de cuidados
paliativos pediatricos’

Las malformaciones congénitas, las anomalias cromosémicas, las
lesiones y los canceres son las causas principales de mortalidad en
los niflos de México. Los sintomas, el sufrimiento, los desafios de co-
municacion que acompafan a estas condiciones se prestan para ser
herramientas de los cuidados paliativos pediatricos.

El propdsito de este seminario es aumentar la concientizacion y dar
a conocer los conceptos basicos de cuidados paliativos pediatricos
(CPP) a profesionales de la salud en México para mejorar el cuida-
do de nifos con enfermedades que ponen en peligro la vida y sus
familias con base en las mejores practicas internacionales. Ademads,
los asistentes a este seminario ayudaran a identificar las necesidades
educativas futuras para avanzar en los cuidados paliativos en México.
Al final de este seminario, los asistentes podran:

. Describir los elementos clave del los CPP de alta calidad.

. Identificar estrategias farmacolégicas y no farmacolégicas
para controlar los sintomas comunes, como dolor, disnea,
nauseas y vomitos, estrefiimiento, sangrado, delirio, depre-
sion y ansiedad.

. Identificar una herramienta de comunicacién que incorpo-
ren en su propia practica.
. Describir los siguientes pasos para implementar los CPP en

sus comunidades.

AMSA ’ Alianza Médica para la Salud
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Il Seminario de Diabetes
La pandemia de nuestra era

Miércoles 2- viernes 4 de octubre de 2019

Centro Médico ABC Santa Fe
Ay, Carlos Fernander Graef #154, Santa Fe, 05330, COMX
Profesorado

Directer dol Samanario
Dr. Joaquin Gerardo Joya Galoana, Clinca Endopius

University of Texas Health Science Canter, San Antonba, TX,
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Para mis informacidn: info@ama,mx Tel. [S5) 52925700

Equipo AMSA (izquierda) con el Dr.Joaquin Joya, director
del seminario, y las doctoras Alejandra Correa y Paola
Roldan, miembros del profesorado de este seminario.
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Seminario
AMSA

Seminario de Diabetes:
la pandemia de nuestra era

Del 2 al 4 de octubre de 2019

Centro Médico ABC Santa Fe, Ciudad de México

52 participantes

Dar una actualizacién a los médicos participantes, de parte de
expertos nacionales e internacionales, sobre los métodos, diag-
noésticos y herramientas terapéuticas mas efectivas e innovadoras
a nivel global para el tratamiento de las diabetes mellitus y sus
complicaciones.

Il Seminario
Salud Materno Infantil

Lunes 28 y martes 29 de octubre de 2019
Centro Cultural San Pablo, Oaxaca

Dirigido a: Médicos Geperales, Médicos Familiares, Ginecdlogos
¥ Obstetras, Neonatdogos, Pediatras y Enfermeras.

‘}"%,‘ CPEN MEDICH T L
En alianza con:

Oaxaca 1] SAwo 5B\ P

Mayores informes: info@amarmx y al bel, (55) 5292 5709
& = 3

Los participantes del Il Seminario de Salud Materno
Infantil 2019, en el Centro Cultural San Pablo, Oaxaca.

Seminario
AMSA

/] Seminario de Salud
Materno Infantil

28 v 29 de octubre de 2019

Centro Cultural San Pablo, Oaxaca, Oaxaca

110 participantes

Capacitar a los médicos y personal de salud de Oaxaca, presentan-
do avances en el sector materno-infantil ,con el fin de proporcionar
bases e informacion valiosa sobre las Ultimas tendencias y protoco-
los; teniendo en cuenta los aspectos sociales y culturales del esta-
do para lograr mejorar la calidad de los servicios de salud a grupos
vulnerables.

AMSA ’ Alianza Médica para la Salud

27



28

Martes 29 de enero 2019, 08:00 h.
Instituto Nacional de Pediatria

Platica titulada “Médico: sanate a ti mismo”
impartida por el Dr. Agustin de Colsa Ranero,
coach certificado y experto en mindfulness,
enfocado en brindar herramientas de medi-
tacion para beneficiar la salud emocional y
psicolégica de los médicos.

.

De izquierda a derecha: Dr. Agustin de Colsa,
Dr. Alejandro Serrano, Becky Saenz y Dr.
José Reynés.

Fellows AMSA que asistieron al evento:
Dra. Karen Ignorosa, Dra. Inés Alvarez de
Iturbe y Dr.Ricardo Arceo.

Reuniones
de Fellows

AMSA

Jueves 27 de junio 2019, 18:00 h.
Club de Industriales Polanco

Panel titulado “Calidad de la atencién médica”
con la participacion de cinco reconocidos li-
deres del sector salud en México: Dr. Enrique
Ruelas, Dr. Roberto Tapia, Dr. Simén Kawa, Dr.
Carlos Navarro y Dr. Sebastian Garcia Saiso,
quienes compartieron con los Fellows intere-
santes platicas sobre la importancia del lide-
razgo médico y su vinculacion con la calidad
en salud.

AMSA

Dos veces al aflo invitamos a todos los médicos que han participado en
algun seminario OMI en Salzburgo desde 2010.El fin de estas reuniones
es mantener la comunicacién con ellos y estar al tanto de sus proyectos
y de su trayectoria profesional.

Buscamos que, ademas de ser un evento académico, como un foro o
conferencia de un tema de interés, sea también un evento social, por lo
que se ofrece un cocktail al terminar la sesion. Esto ultimo permite a los
Fellows conocerse entre ellos, intercambiar experiencias y consejos, y

ademas fortalece la creacién de alianzas y relaciones profesionales.

De izquierda a derecha: Dr. Enrique Ruelas, Fellows AMSA disfrutando del cocktail en la

Dr.Jorge Valdez y Dr. Alfonso Petersen. reunion de Fellows. De izquierda a derecha:
Dr. Salim Kuri, Dra. Karen Férez y Dr. Héctor

Sanchez.

Alianza Médica para la Salud
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Uno de los

grandes valores de

AMSA es que los
miembros del Patronato
participan activamente
y conviven con los
médicos que AMSA

capacita.

AMSA
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Patronato

Pablo Legorreta Creel
Presidente Vitalicio y Fundador
Gerardo Legorreta Creel
Presidente

José Pacheco Meyer

Tesorero

Alexander Von Perfall
Secretario

Vocales

Wolfgang Aulitzky

Almudena Caso de Legorreta
Carlos Creel Carrera

Carlos Navarro Martinez
Concepcion Creel de Legorreta
Edgar Legaspi Sauter

Pablo Mancera Arrigunaga
Rafael MacGregor Anciola

Rebeca Aguilar Alvarez de Saenz
Directora Ejecutiva

Comité Académico

Dr. Alberto Garcia Aranda
Hospital Infantil de México
Federico Gémez

Dr. Carlos Navarro Martinez
Clinica de Fertilizacion Asistida
del Centro Médico ABC

Dra. Elisa Bustamante Garcia
Centro Médico ABC

Dr.Enrique Ruelas Barajas
Universidad Panamericana

Dr. German Fajardo Dolci
Universidad Nacional Auténoma de México
Dr.Orlando Tamariz Cruz
Instituto Nacional de Pediatria

y Centro Médico ABC

Dr.Rodrigo Ayala Yafnez

Centro Médico ABC

Dr. Stephen Ludwig

Children’s Hospital of Philadelphia

De izquierda a derecha: Dr.Carlos Navarro, Dr.Wolfgang Aulitzky, Becky Saenz, Carlos Creel, Gerardo Legorreta, Concha
Legorreta, Paulina Pacheco, Stephen Ludwig y Nancy Etzel.

Acreditaciones

AMSA

AMSA

AMSA recibié dos acreditaciones:

La Acreditacion en Institucionalidad y Transparencia (AIT) es un conjun-
to de referencias objetivas, no controversiales y de facil comprobacion,
que reflejan el nivel de desarrollo institucional de la organizacidon y que
le permiten a cualquier persona,empresa o institucion, conocer con cer-
teza algunas caracteristicas de una organizacion privada, no lucrativa y
de servicios a terceros.

El 12 de noviembre AMSA recibié esta acreditaciéon que la reconoce
como una institucion comprometida y transparente.

INSTITUCIONALIDAD

Y TRANSPARENCIA

Cemefi

La acreditacién del NGOsource es un proceso a través del cual una orga-
nizacién es analizada y evaluada para poder ser reconocida como una
organizacion no gubernamental autorizada para recibir donaciones en
Estados Unidos. AMSA fue acreedora de esta certificacion en julio de 2019.

https://www.ngosource.org/

NGOsource

Eguivalency Determination on File

Alianza Médica para la Salud
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Donantes

Nunca dudes
que un
pequeno grupo
de personas
comprometidas
pueda cambiar
el mundo.

De hecho,

es lo unico que

lo ha logrado.

Margaret Mead

Donantes istitucionales
PABLO Y ALMUDENA LEGORRETA

The American Austrian Foundation

Creel Abogados

Otros donantes
Alejandra Villegas

Adriana Hernandez Lépez
Carlos Emilio Barcena Ayala
Concha de Angoitia

Enrique Téllez

Evelyn Rodriguez

Fernando Daniel Chavez Osorio
Gerardo Legorreta Creel
Graciela Maldonado

Hospital Infantil de México Federico Gomez
Isabel Juarez

Inmobiliaria Descubre Crece, S.A.de C.V.
Javier Ledn

Jorge Fernando Méndez Galvan
Juan Antonio Garcia Alcantara
Juan Jorge Gonzalez Flores
Loma Vivienda, S.A.de C.V.

Luz de Lourdes Gémez

Manuel Romano Mijares

Marco Antonio Badillo Santoyo
Mari Carmen de Angoitia

Mario Daniel Medina Munoz
Miguel Angel Gonzélez Cruz
Miguel de Angoitia Gaxiola
Obra Social Legaria

Oscar Juarez

Rafael MacGregor

Rassini, S.A.de C.V.

Traduccién Integral

Viviana Corcuera

Por una mejor educacion médica

Estados financieros

ZOYDO SABINES
¥ MORENO, S.C.

Dictamen de los Auditores Independientes

A la Junta de Asociados de
Alianza Médica para la Salud, A.C.
Ciudad de México

Opinidn

Hemos auditado los estados financieros de Alianza Médica para la Salud, A.C., que comprenden el
balance general al 31 de diciembre de 2019 y 2018, ¢l estado de actividades y flujos de efectivo,
correspondientes a los gjercicios terminados en dichas fechas, asi como las notas explicativas de los
estados financieros que incluyen un resumen de las politicas contables significativas.

En nuestra opinidn, los estados financieros adjuntos presentan razonablemente, en todos los aspectos
materiales, la situacion financiera de Alianza Médica para la Salud, A.C., al 31 de diciembre de 2019
y 2018, asi como los estados de actividades v flujos de efectivo, cormespondientes a los ejercicios
terminados en dichas fechas, de conformidad con las Normas de Informacion Financiera Mexicanas.

Fundamento de la opinitn

Hemos llevado a cabo nuestra auditorfa de conformidad con las Normas Internacionales de Auditoria
(NIA). Nuestra responsabilidad de acuerdo con dichas normas se describe mis adelante en la seccion
“Responsabilidades del auditor en relaciin con la auditoria de los estados financieras” de nuestro
informe, Somos independientes de la Institucidn de conformidad con los requerimientos de ética
aplicables a nuestra auditoria de los estados financieros en México y hemos cumplido las demis
responsabilidades de ética de conformidad con esos requerimientos.

Responsabilidades de la Administracién v de los encargados del gobierno de ln entidad en
relacion con los estados financieros

La Administracion de Alianza Médica para la Salud, A.C., es responsable de la preparacitn y
presentacion razonable de los estados financieros adjuntos de conformidad con las NIF, y del control
interno que la Administracidn considere necesario para permitir la preparacién de estados financieros
libres de desviacion material, debido a fraude o error.

Homero MNo. 1425 Despacha 404 Col. Polanco V Seccldn C.P 11560 Ciudad de México Tel +52 (55) 5271 7908

AMSA Alianza Médica para la Salud
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En la preparacion de los estados financieros, la Administracion es responsable de la valoracion de la
capacidad de la Entided de continuar como “Entidad en funcionamiento”, revelando, segin
corresponda, los asuntos relacionados con la “Entidad en funcionamiento™ y utilizando el principio
contahle de “Entidad en funcionamiento”, excepto si la Administracidn tiene intencidn de liquidar la
Entidad o de cesar sus operaciones, o bien no exista otra alternativa.

Responsabilidades del auditor en relacién con la auditoria de los estados financieros

MNuestro objetivo son oblener una seguridad razonable de que los estados financieros en su conjunto
estén libres de incorreccion material, debido a fraude o error, ¥ emitir un informe de auditoria que
contiene nuestra opinién. Una seguridad razonable es un alto grado de seguridad, pero no garantiza
que una auditoria realizada de conformidad con las NIA, siempre detecte una incorreccion material
cuando existe. Las incorrecciones pueden deberse a fraude o error v se consideran materiales si,
individualmente o de forma agregeda, puede preverse razonablemente que influyan en las decisiones
econdmicas que los usuarios toman hasindose en los estados financieros.

Como parte de una auditoria de conformidad con las Normas Inlernacionales de Auditoria, aplicamos
nuestro juicio profesional v mantenemos una actitud de escepticismo profesional durante toda la
auditoria. También:

ldentificamos y evaluamos los riesgos de desviacidn material en los estados financieros, debido a
fraude o error, disefiemos y aplicamos procedimientos de auditoria para responder a dichos riesgos
¥ obtuvimos evidencia de auditorls suficiente v adecuada para proporcionar una base para nuestra
opinién. El rfesgo de no detectar una desviacion material debido a fraude ¢s mds elevado que en el
caso de una desviacion material debido a error, ya que el fraude puede implicar colusidn,
falsificacion, omisiones deliberadas, manifestaciones intencionadamente errdneas o la elusion del
control intermno.

Obtuvimos conocimiento del control intemmo relevante para la suditoria con el fin de disFﬂw
procedimientos de auditoria que sean adecusdos en funcidn de las circunstancias y no con la finalidad
de expresar una opinidn sobre la eficacia del control interno de la Entidad.

Evaluamos lo adecuado de las politicas contables aplicadas, la razonabilidad de las estimaciones
contables y la cormespondiente informacion revelada por la Administracién.

Concluimos sobre lo adecuado de la utilizacidn, por la Administracién, del postulado comable de
“Entidad en funcionamiento” v, basados en la evidencia de auditorfn obtenida, concluimos que no
existe una incertidumbre material relacionada con hechos o condiciones que pueden generar dudas
significativas sobre la capacidad de la Entidad para continuar como “Entidad en funcionamiento™,

Evaluameos la presentacidn integral, la estructura y ¢l contenido de los estados financieros, incluida
la informacion revelada,

MNos comunicamos con la Adminisiracion de la Entidad en relacion con el alcance v ¢l momento de
realizacién de la auditoria planeados y los hallazgos significativos de la auditoria, incluyendo
cualquier deficiencia significativa del control interno que identificamos en el transcurso de nuestra
auditoria.

Ciudad de México, a 31 de gheps de 2020,

Por una mejor educacion médica

Alinnza Midica para ba Salud, A.C.
Uil e Méxien
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Por una mejor educacion médica

Alinnza Médica para la Salud, A.C.

Ciudsil de Mivieo Alianza Médica para la Salud, A.C.
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